Le nouveau roman de Catherine Armessen

« Secret de famille »

Catherine Armessen, médecin et romanciére & la fois, sort son 10° roman.

Catherine Armessen, méde-
cin et romanciere... Peut-
étre un jour @ part égale,
puisque cette femme d'ac-
tion et de téte publie d'ici lo
fin du mois son 10° roman.

P « Le premier, c'était en
2003, L'Ariegeoise... Ca
avait été mon premier ar-
ticle dans L'Eclaireur », dit
cette belle jeune femme
de sa voix charmante.

Depuis, les articles ont
été réguliers et élogieux,
tant Catherine Armessen
sait se renouveler et nous
surprendre par des scéna-
rios inattendus, gui savent
se nourrir d'études tres se-
rieuses et approfondies,
meédicales ou sociologi-
ques et historiques,

S0n nouveau roman s'in-

titule « Secret de famille ».
Elle explique : « Je décris
les répercussions que peu-
vent avoir les secrets de
famille sur les générations
qui se succedent. On con-
nait I'impact des secrets

de famille sur les person-
nalités des uns et des
autres. C'est trés sérieuse-
ment étudié par les psy-
chiatres. Il y a le secret
que 'on sait mais que 'on
tait a la 1™ génération,
puis ce meéme secret que
la 2° génération sait enco-
re vaguement mais tait
toujours, et enfin la 3° gé-
nération, qui ne sait plus
mais ressent instinctive-
ment. Et cela donne des
emotions liées a ce secret
qu'on n'arrive pas a déco-
der, des réactions psycho-
somatiques car le corps

s'exprime alors ».

Entre Nemours

et Saint-Malo

Au niveau de 'histoire,
cela donne : Joséphine hé-
rite de la maison de sa
tante et de son histoire.
Nombreux seront ceux
qui, dans sa famille, lui
mettront des batons dans
les roues dans sa quéte de
la vérité.

« ['action se déroule en-
tre Nemours et la Breta-
one, Saint-Malo, car j'aime
beaucoup. Et il y a un clin
d'ceil a 2016, I"'année des
inondations », précise Ca-
therine Armessen, tou-
jours en quéte de véracité.

« 3ecret de famille » sort
en ce mois de septembre
a la librairie du Hérisson,
a Montargis.



